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P R Ó X I M O  D E S T I N O  ·  N E P A L  &  B U T Á N

Nepal & Bután
18 días · dos mundos del Himalaya · el Talo Tshechu y el histórico Thongdrel de Paro

S A L I D A

07 MARZO 2027
Regreso 24 marzo 2027

# V S M E X P L O R E R S





E L  V I A J E

Templos, picos y tambores.
Empezamos en Katmandú, la "ciudad de los templos": Patan Durbar Square,
Swayambhunath y sus ojos de Buda mirando el valle, Kathmandu Durbar Square, la
estupa de Boudhanath y Pashupatinath. Después, Pokhara a orillas del lago Phewa, con
el amanecer sobre el Annapurna desde Sarangkot, y Nagarkot, mirador del Himalaya
con vistas hasta el Everest en días despejados.

Cruzamos a Bután en pleno festival: Thimphu, Punakha y el Talo Tshechu, el valle glaciar
de Phobjikha, y Paro, donde el viaje llega a su clímax con la caminata al Nido del Tigre y
el desfile del Paro Tshechu, que cierra al amanecer con el desenrollado del Thongdrel.

Dos mundos del Himalaya, un mismo ritmo: templos, montañas y las danzas sagradas
que solo se ven una vez al año. Todo este recorrido converge en una sola madrugada: el
amanecer del Thongdrel en Paro.
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D Í A S

2
P A Í S E S

8
D E S T I N O S

2
F E S T I V A L E S  S A G R A D O S

"No vinimos a buscar altura.

Vinimos a cambiar de perspectiva."

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S













E N  V U E L O

D Í A

01–02
Buenos Aires → Katmandú · 2 noches a bordo
Turkish Airlines, vía Estambul

N E P A L

D Í A

03–04
Katmandú · 2 noches
Hotel Ramada o similar

D Í A

05–06
Pokhara · 2 noches
Soaltee Westend Pokhara o similar

D Í A

07
Nagarkot · 1 noche
Soaltee Westend Nagarkot o similar

D Í A

08–09
Katmandú · 2 noches
Hotel Ramada o similar

B U T Á N

D Í A

10
Thimphu · 1 noche
Thimphu Tower / Tashi Yoedling / Khang Residency

D Í A

11–12
Punakha (+ Talo Tshechu) · 2 noches
Zhingkham Resort / Zen Punakha / Meri Puensum

D Í A

13
Gangtey / Phobjikha · 1 noche
Dewachen Hotel / Kichu Resort / Hotel Gakiling

D Í A

14–15
Paro (+ Paro Tshechu) · 2 noches
Dewachen Resort / Tashi Namgay Resort

R E G R E S O

D Í A

16
Delhi · 1 noche
Lemon Tree Premier Aerocity

D Í A

17
Estambul · 1 noche
Hotel provisto por la aerolínea

L A  R U T A

Dieciocho días, ocho destinos.

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S



D Í A  0 1  ·  0 7  M A R

Salida desde Buenos Aires
Nos encontramos en el aeropuerto de Ezeiza para comenzar el viaje. Vuelo TK0016 con destino
Estambul, salida 23:55 hs.

N O C H E  A  B O R D O

D Í A  0 2  ·  0 8  M A R

Conexión en Estambul
Llegada a Estambul a las 22:35 hs. Conexión con el vuelo TK0726 con destino Katmandú, que parte a
las 01:30 (madrugada del día 3).

N O C H E  A  B O R D O

Vuelos internacionales incluidos en el precio del viaje — ver detalle completo de horarios más adelante en este

itinerario.

I T I N E R A R I O  D E T A L L A D O  ·  E N  T R Á N S I T O

Buenos Aires → Katmandú

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S



D Í A  0 3  ·  0 9  M A R

Llegada a Katmandú
Llegada al Aeropuerto Internacional Tribhuwan (11:20 hs) y traslado al hotel. Almuerzo y resto del día
libre para aclimatarse: el mercado de Thamel queda a pasos.

A L M U E R Z O  Y  C E N A  I N C L U I D O S

D Í A  0 4  ·  1 0  M A R

Patan y Swayambhunath
Patan Durbar Square (UNESCO): Krishna Mandir y el Templo Dorado. Swayambhunath, el "Templo de
los Monos", con los ojos de Buda sobre el valle. Por la tarde, Kathmandu Durbar Square y el Palacio
Hanuman Dhoka.
A L M U E R Z O  Y  C E N A  I N C L U I D O S

D Í A  0 5  ·  1 1  M A R

Katmandú → Pokhara
Viaje por carretera (210 km, 7–8 h) a Pokhara, a orillas del lago Phewa bajo los Annapurna y
Machhapuchhre. Tarde libre en Lakeside.

A L M U E R Z O  E N  R U T A  Y  C E N A  I N C L U I D O S

D Í A  0 6  ·  1 2  M A R

Pokhara
Amanecer desde Sarangkot (1.600 m) sobre el Annapurna y el Dhaulagiri. De regreso, templo
Bindyabasini y Old Bazaar. Después, Devi's Fall, cueva Gupteshwor y Campo de Refugiados Tibetanos.
Al atardecer, bote por el lago Phewa.

A L M U E R Z O  Y  C E N A  I N C L U I D O S

D Í A  0 7  ·  1 3  M A R

Pokhara → Nagarkot
Viaje por carretera (237 km, 8–9 h) a Nagarkot, mirador himalayo a 2.175 m con vistas al Langtang,
Ganesh Himal y, en días despejados, el Everest.

A L M U E R Z O  E N  R U T A  Y  C E N A  I N C L U I D O S

D Í A  0 8  ·  1 4  M A R

Nagarkot → Katmandú
El primer contacto con el techo del mundo: amanecer sobre el Himalaya desde Nagarkot. Después,
Changu Narayan (UNESCO) y Bhaktapur Durbar Square: el Palacio de las 55 Ventanas, la Puerta
Dorada y la pagoda Nyatapola. Regreso a Katmandú.

A L M U E R Z O  Y  C E N A  I N C L U I D O S

D Í A  0 9  ·  1 5  M A R

Boudhanath y Pashupatinath
Visita a la Samata School, una de las mayores estructuras de bambú del mundo, para la asamblea
de la mañana. Después, la estupa de Boudhanath y una ceremonia de bendición con un lama. Por la
tarde, Pashupatinath, el templo hindú más sagrado del país.

A L M U E R Z O  Y  C E N A  I N C L U I D O S

I T I N E R A R I O  D E T A L L A D O  ·  N E P A L

Katmandú, Pokhara & Nagarkot
El caos sagrado.

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S



D Í A  1 0  ·  1 6  M A R

Katmandú → Paro → Thimphu
Vuelo KB401 a Paro (09:50–11:00), uno de los aterrizajes más espectaculares del mundo. Traslado a
Thimphu (2.320 m), la única capital sin un semáforo. Buda Dordenma, Reserva de Motithang, Chorten
Nacional e Instituto Zorig Chusum.

P E N S I Ó N  C O M P L E T A

D Í A  1 1  ·  1 7  M A R

Dochula, Chimi Lhakhang y Talo
Paso de Dochula (3.100 m) y sus 108 chortens. Chimi Lhakhang, el "Templo del Loco Divino". Subida a
Talo (2.800 m): segundo día del Talo Tshechu, danzas Cham, atsara y Zungdra.
P E N S I Ó N  C O M P L E T A

D Í A  1 2  ·  1 8  M A R

Punakha Dzong y cierre del Talo Tshechu
Punakha Dzong, el "Palacio de la Gran Felicidad" (1637). Puente colgante de Punakha, 160 m. Regreso a
Talo para el día final del Tshechu.

P E N S I Ó N  C O M P L E T A

D Í A  1 3  ·  1 9  M A R

Punakha → Gangtey
Cresta de Wangdue hacia el valle glaciar de Phobjikha (2.900 m), hogar de invierno de la grulla cuello
negro. Gangtey Goempa. Tarde en granja local.

P E N S I Ó N  C O M P L E T A

D Í A  1 4  ·  2 0  M A R

Gangtey → Paro
Regreso por Dochula hasta el valle de Paro. Paro Dzong (Rinpung Dzong), siglo XV. Por la noche, tercer
día del Paro Tshechu en la plaza del festival.

P E N S I Ó N  C O M P L E T A

D Í A  1 5  ·  2 1  M A R

Nido del Tigre
Día cumbre: caminata al Taktsang, monasterio suspendido a 900 m sobre el precipicio. Cuenta la
leyenda que Guru Rinpoche llegó volando sobre el lomo de una tigresa. Por la tarde, regreso al Paro
Tshechu para su penúltima jornada de danzas.
P E N S I Ó N  C O M P L E T A

I T I N E R A R I O  D E T A L L A D O  ·  B U T Á N

Thimphu, Tshechus & Nido del Tigre
El silencio que enseña.

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S





D Í A  1 6  ·  2 2  M A R

Thongdrel y vuelo a Delhi
Antes del amanecer, el momento que todo el viaje estuvo construyendo: el desenrollado del Guru
Thongdrel en el Paro Dzong. A media mañana, cuando el tapiz vuelve a enrollarse, traslado al
aeropuerto y vuelo KB202 Paro–Delhi (11:55–13:45). Recepción en Delhi y traslado al hotel.

C E N A  I N C L U I D A

D Í A  1 7  ·  2 3  M A R

Delhi → Estambul
Temprano por la mañana, traslado al aeropuerto internacional de Delhi y vuelo TK0717 con destino
Estambul (07:00–11:35). Noche en Estambul.
D E S A Y U N O  I N C L U I D O

D Í A  1 8  ·  2 4  M A R

Regreso a Buenos Aires
Vuelo TK0015 con destino Ezeiza (09:55–22:25). Termina el viaje. Empiezan los recuerdos.

"Volvés con las mismas valijas.

No con la misma mirada."

I T I N E R A R I O  D E T A L L A D O  ·  C I E R R E

Del Thongdrel a Buenos Aires

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S



P O R  Q U É  E S T A  E X P E D I C I Ó N

No es un circuito. Es una
expedición.

→ Coincide con dos grandes festivales sagrados de Bután

→ Incluye el histórico Thongdrel del Paro Tshechu

→ Grupo reducido, hasta 15 pasajeros

→ Acompañamiento de un historiador especialista en Asia durante toda la
expedición

→ Dos mundos del Himalaya en un único recorrido

→ Diseñado exclusivamente por VSM Explorers

"Algunos viajes terminan.

Otros permanecen para siempre."

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S



I N F O R M A C I Ó N  P R Á C T I C A

Lo que conviene saber.
V U E L O S

Los vuelos internacionales Buenos Aires–Katmandú y Delhi–Buenos Aires, operados por Turkish
Airlines, están incluidos, así como los tramos regionales Katmandú–Paro y Paro–Delhi con Drukair.

V I S A D O S

Nepal: trámite de visa a la llegada en el aeropuerto de Katmandú, a cargo de cada pasajero (USD
30; pasaporte con 6 meses de vigencia mínima y dos páginas libres).
Bután: visado y Sustainable Development Fee (SDF) gestionados por VSM Explorers junto con el
operador local.
India: visado electrónico gestionado por VSM Explorers para la noche de conexión en Delhi.

G U Í A

Guía de habla hispana durante todo el recorrido en Nepal. En Bután, guía local certificado por el
departamento de turismo, con traducción al español de Francisco Taiana, que acompaña al grupo
durante toda la expedición. En Delhi, la noche de conexión incluye traslados pero no servicio de
guía.

C A T E G O R Í A

Hoteles 4★ o similar en Nepal (Katmandú, Pokhara, Nagarkot), con pensión completa. En Bután,
hoteles premium categoría 3★ certificados por el departamento de turismo, también con pensión
completa. En Delhi, Lemon Tree Premier Aerocity (4★) con cena y desayuno. La noche de Estambul,
en hotel provisto por la aerolínea.

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S



L O G Í S T I C A  A É R E A

Vuelos internacionales.
Incluidos en el precio del viaje.

T R A M O  D E  I D A  ·  B U E N O S  A I R E S  →  K A T M A N D Ú

TK0016
Buenos Aires (EZE) → Estambul (IST)
07 MAR — 08 MAR 2027

23:55 → 22:35

— Conexión en Estambul: 2h 55m —

TK0726
Estambul (IST) → Katmandú (KTM)
09 MAR 2027

01:30 → 11:20

T R A M O S  R E G I O N A L E S  ·  D R U K A I R

KB401
Katmandú (KTM) → Paro (PBH)
16 MAR 2027

09:50 → 11:00

KB202
Paro (PBH) → Delhi (DEL)
22 MAR 2027

11:55 → 13:45

T R A M O  D E  R E G R E S O  ·  D E L H I  →  B U E N O S  A I R E S

TK0717
Delhi (DEL) → Estambul (IST)
23 MAR 2027

07:00 → 11:35

— Noche en Estambul, hotel incluido —

TK0015
Estambul (IST) → Buenos Aires (EZE)
24 MAR 2027

09:55 → 22:25

Todos los tramos en clase económica, con 1 maleta facturada incluida. Los horarios están sujetos a
modificaciones por parte de la aerolínea; ante cualquier cambio, el itinerario terrestre se reajustará en
consecuencia.

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S



V A L O R  D E  L A  E X P E D I C I Ó N

Tu lugar en la expedición.

P R E C I O  P O R  P E R S O N A

En base doble USD 8.400

Suplemento habitación individual USD 800

C O N D I C I O N E S  D E  L A  O F E R T A

Vigencia de la oferta: 02/02/2027

C O N D I C I O N E S  D E  C O N T R A T A C I Ó N

D O C U M E N T A C I Ó N  A  E N T R E G A R

50% del monto final al momento de la reserva.–

50% restante antes del 02/02/2027.–

Pasaporte vigente, con validez mínima hasta el 24/09/2027 (seis meses posteriores a la fecha
de regreso).

–

Foto del pasaporte lo más clara y legible posible.–

Foto del frente y dorso del DNI.–

Certificado internacional de vacunación contra la fiebre amarilla.–

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S



C O N D I C I O N E S

El precio incluye.

E L  P R E C I O  N O  I N C L U Y E

Vuelos internacionales Buenos Aires–Katmandú y Delhi–Buenos Aires por Turkish Airlines,
clase económica, con 1 maleta facturada.

✓

Vuelos regionales Katmandú–Paro y Paro–Delhi por Drukair.✓

Alojamiento en los hoteles seleccionados (o categoría similar) en habitación estándar,
incluidas la noche de Delhi y la noche de Estambul.

✓

Pensión completa en Nepal y en Bután, según el detalle del itinerario; en Delhi, cena y
desayuno.

✓

Guía de habla hispana en Nepal; en Bután, guía local certificado con traducción al español
de Francisco Taiana.

✓

Acompañamiento de Francisco Taiana durante todo el viaje.✓

Traslados y visitas en privado, con entradas a los sitios indicados en el itinerario.✓

Visado de Bután y Sustainable Development Fee (SDF); visado electrónico de India,
gestionados por VSM Explorers.

✓

Seguro médico Assist Card.✓

Visa de Nepal a la llegada (USD 30 por persona, a cargo del pasajero).—

Propinas para guías, choferes y maleteros.—

Bebidas, gastos personales y exceso de equipaje.—

Excursiones y actividades no indicadas en el programa.—

N E P A L  &  B U T Á N V S M  E X P L O R E R S




